
Le nostre 10 regole salvavita

Io arrivo sano e salvo. Ho 
una guida difensiva e non mi 
distraggo durante la guida.

Rimango vigile durante gli 
interventi di scavo. Entro nei siti 
di scavo solo se tutto è sicuro.

Proteggo me stesso dalle 
cadute. Assicuro me stesso 
e gli attrezzi da lavoro.

Entro in spazi ristretti e pozzi solo
quando tutte le condizioni sono sicure.
Conosco il concetto di salvataggio.

Proteggo me stesso dalle scosse 
elettriche o da archi voltaici! 
Faccio un controllo di sicurezza 
prima di iniziare il lavoro.

Eseguo le operazioni di carico in 
sicurezza. Tengo sempre d’occhio
la zona di pericolo.

Sono consapevole dei rischi che si 
corrono quando si lavora con materiali 
pericolosi o pressurizzati. Seguo 
tutte le regole di sicurezza.

Proteggo me stesso e gli altri dai 
pericoli meccanici. Rispetto le 
zone di pericolo.

Tengo presenti le normative sulle 
atmosfere pericolose. Controllo i rischi 
di esplosione e gas prima di lavorare.

Proteggo il mio corpo. Uso 
i miei DPI specifici durante 
il lavoro.

La sicurezza prima di tutto.
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